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1. INTRODUCAO
0 presente memorial trata do projeto de prevencao contra incéndio do SESC Escola de Blumenau. Situado
Rua Joinville - Vila Nova - Blumenau - SC, Edificacdo nova, com 4rea total construida de 5.602,39 m?.

Trata-se de uma edificacdo com dois pavimentos, térreo e superior, conforme IN 001DAT/CBMSC -
PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS: SISTEMAS E MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO -
Parte 2, a edificacdo pode ser classificada prioritariamente como Educacional e cultura fisica, sendo o pavimento
superior como divisdo E-1 - Escolar em geral - Escolas de primeiro grau e o pavimento térreo como divisao E-5,
Pré-Escola - Creches, escolas maternais, jardins de infancia.

Os sistemas de medidas de seguranca contra incéndio e panico necessarios para edificagdes E-5 para H
até 6 m, sdo os seguintes.

TABELA 7 - IMOVEIS DA DIVISAO E COM AREA = 750 m? OU ALTURA = 12,00 m

Grupo de ocupacio € uso Grupo E - Educacional e Cultural
Divisdo E-1, E-2, E-3, E-4, E-5e E-6
Medidas de seguranca Contra Incéndio Iustrul;ja'o Chem e L e
Normativa | T¢rrea | H=6 |[6<H=12[12<H=23|23<H=30| =30
Acesso de viatura na edificacio IN 35 X X X X X X
Alarme de incéndio IN 12 %' x' x X X X
Brigada de incéndio® IN 28 X X X X X X
Chuveiros automdticos IN 15 - - - - - x
Compartimentacio horizontal ou de dreas IN 14 - - - - % x
Compartimentacio vertical IN 14 - - - X x X
Controle de fumaca® - - - - - - %
Controle de materiais de acabamento IN 18 X X X X X x
Deteccio automdtica de incéndio IN 12 X % X Y X X
Elevador de emergéncia IN9 - - - - - x
Extintores (V)" IN 6 X X X X X x
Gds combustivel IN 8 X X X X X X
Hidriulico preventivo INT X X X X X X
Iluminacdo de emergéncia (V) IN 11 X X X X X X
Instalacio elétrica de baixa tensio IN 19 X X X X X X
Plano de Emergéncia IN 31 X" X" ' X X X
Saidas de emergéncia IN9 X X X X X x
Sinalizacdo para abandono de local (V) IN 13 X X X X X X
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2. LOTACAO

Os ambientes de apoio administrativo como salas de gerencia, ou cozinhas e afins terdo sua populagao
determinada conforme sua classificacao dada pela IN 01 e lotacdo conforme IN 09 - Anexo C, para a edificacdo
em epigrafe estes ambientes foram dimensionados como administrativo - D-1 - 1 pessoa/7 m?.

Os ambientes que serdo utilizados por alunos provenientes de outros ambientes internos (ex.
Biblioteca, somente sera utilizada por alunos ja contabilizados na lotacdo de outros ambientes), ndo serdo
inclusas no cdalculo de dimensionamento das saidas de emergéncia da edificacdo, somente serdo usados para
o dimensionamento de suas proprias rotas de fugas (portas e corredores).

Assim sendo apresentamos abaixo a lotagdo dos ambientes.
Pavimento Superior: 677 pessoas

Pavimento Térreo: 557 pessoas

MEMORIAL DE CALCULO DA POPULAGAO - PAV. SUPERIOR
OCUPAGAO: E-1 - Escolar em geral
CRITERIO: 1 pessoa p/1,5 m? de sala de aula
Obs. Auditoério dimensionado conforme IN 09 - Anexo C, conforme n2 de assentos
AMBIENTES Area total Critério | POPULACAO
Sala Ensino Fundamental 526,5 1,5 351,0
Sala Ensino Médio 175,5 1,5 117,0
Habilidades de estudos 109,17 1,5 72,8
Auditério (IN 09 - Anexo C - Auditério) 137 1 137,0
Multilab Ndo possuem lotagdo, pois serdo utilizados
Lab. De Artes pelos alunos ja alocados em outras salas de
Lab. Aprendizagem aula
PAVIMENTO SUPERIOR POPULAGAO TOTAL: 677,8
MEMORIAL DE CALCULO DA POPULACAO - PAV. TERREO
OCUPACAO: E-5 - Pré-Escola |
CRITERIO: 1 pessoa p/1,5 m? de sala de aula
Obs. Salas administrativas dimensionadas conforme IN 09 - Anexo C. D-1. 1 pessoa/7 m?, conforme
indicado abaixo
AMBIENTES Area total Critério| POPULACAO
Sala de educacdo infantil 558 1,5 372,0
Sala de atividades 244,66 1,5 163,1
Secretaria (IN 09 -Anexo C - Administrativo D-1) 27,05 7 4
Sala de reuniGes (IN 09 -Anexo C - Administrativo D-1) 9,85 7 1
Coordenacdo (IN 09 -Anexo C - Administrativo D-1) 16,12 7 2
Lactario e higenizacdo (IN 09 -Anexo C - Administrativo D-1) 25,68 7 4
Cozinha e higenizagdo (IN 09 -Anexo C - Administrativo D-1) 65,95 7 9
Sala Nutricionista (IN 09 -Anexo C - Administrativo D-1) 9,62 7 1
PAVIMENTO TERREO POPU LACAO TOTAL: 557,1
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3. SAIDAS DE EMERGENCIA
As saidas de emergéncia serdo compostas de escadas, corredores e portas.

As rotas de fugas apresentaram os seguintes materiais de acabamento:

e Piso: Ceramica antiderrapante
e Paredes: Alvenaria
e Teto: Alvenaria

As escadas apresentaram guardas corpos e corrimaos conforme detalhados em prancha especifica no
projeto.

As rotas de fuga foram dimensionadas para atender a lotacdo da edificagio, sendo que as portas de
descarga atendem o pavimento mais populoso, conforme calculo abaixo.

Caminhamento
Na planta baixa sdo apresentados em linhas tracejadas o caminhamento do ambientes mais distantes.

De acordo com a classificacdo da edificacdo, o caminhamento maximo permitido para edificacdo é
apresentado a seguir:

Pavimento superior:

Classificacdo E-1 - Escolar Geral

Sem chuveiros automaticos

Saida tinica

Sem detecc¢do automatica de incéndio

Caminhamento maximo permitido: 30 m

Caminhamento maximo do pavimento: 27,23 m

Pavimento Térreo:

Classificacdo E-5 - Pré Escola

Sem chuveiros automaticos

Saida unica

Sem detec¢do automatica de incéndio

Caminhamento maximo permitido: 40 m

Caminhamento maximo do pavimento: 31,00 m
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Rotas de fuga:

Pavimento Superior:

CALC. ROTAS DE FUGA
PAVIMENTO SUPERIOR
OCUPAGAO: E-1 - Escolar em geral
Populagdo (pessoas) : 677,8
QUANTIDADE DE ESCADA
H 3,84
Quantidade 1
Tipo Comum
LARGURA ESCADAS E RAMPAS
Capacidade (C): 60,00
N2 U.P calculado (N ): 11,30
Ne U.P adotado (N): 12,00
Adotado
02 escadas de 220cm (U.P) 8,00
01 Rampa de 250cm (U.P) 4
TOTAL DE U.P. 12,00
SITUACAO OK

Pavimento Térreo:

CALC. PORTAS DESCARGA TERREO
PAVIMENTO SUPERIOR
OCUPACAO: E-5 - Pré-Escola
Populagdo Considerada (pessoas) 677,8
PORTAS
Capacidade (C) : 30,00
NeU.P(N): 22,59
N2 U.P adotado (N): 23,00
Adotado
05 Portas de 100 cm (U.P) 10
01 Porta de 140 cm (U.P) 2
01 Portas de 160 cm (U.P) 3
02 Portas de 200cm (U.P) 8
TOTAL DE U.P. 23,00
SITUACAO oK
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Outros Ambientes:

Refeitorio:
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CALC. ROTAS DE FUGA - REFEITORIO

REFEITORIO - TERREO

PORTAS

Classificagdo F-8

NN . . Conforme layout,
Critério dimensionamento populagdo o
n2 de assentos
N2 de assentos 202,0
Lotagdo (pessoas) 202,0
PORTAS
Capacidade (C) : 100,00
NeU.P(N): 2,02
Ne U.P adotado (N): 2,00
Adotado
01 Porta de 2,00 m (U.P) 4,00
TOTAL DE U.P. 4,00
SITUACAO oK
Auditoério :
CALC. ROTAS DE FUGA - AUDITORIO

AUDITORIO - PAV. SUPERIOR

Critério dimensionamento populagao

Classificacdo F-5

Critério dimensionamento populacido

Conforme layout,
n2de assentos

Ne de assentos 137,0

Lotacdo (pessoas) 137,0
PORTAS

Capacidade (C) : 100,00

NeUP(N): 1,37

Ne U.P adotado (N): 2,00
Adotado

01 Portade 2,00 m (U.P) 4,00

TOTAL DE U.P. 4,00

SITUACAO oK
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Quadra de esportes:

CALC. ROTAS DE FUGA - QUADRA DE ESPORTES

QUADRA DE ESPORTES - TERREO

Critério dimensionamento populagao

Classificacdo E-3

Critério dimensionamento populacio 1 pessoa/2 m?

Area 618,8

Lotacdo (pessoas) 309,0
PORTAS

Capacidade (C) : 100,00

NeU.P(N): 3,09

Ne U.P adotado (N): 3,00
Adotado

01 Porta de 2,00 m (U.P) 4,00

TOTAL DE U.P. 4,00

SITUACAO oK

Conclusdo: As rotas de fugas atendem a lotacao da edificacgao.

4. SISTEMA PREVENTIVO POR EXTINTORES

NORMAS: IN 006/2018 DAT/CBMSC | NBR 12.693/2013

Nas areas indicadas em planta baixa devem ser instalados extintores de p6 quimico ABC (2a:20b:c)-
pgs 4kg com sinalizacdo de parede, a quantidade e locacido pode ser visualizada em projeto.

AHQ

Figura 1 - Extintor P6 quimico ABC 4Kg

5. SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA
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NORMAS: IN 011/2018 DAT/CBMSC | NBR 10898/2013

Informamos que o projeto atende a IN 19 - Instalagdes elétricas de Baixa Tensdo, e ainda nas rotas de
fuga (escadas, rampas, corredores e afins) o funcionamento da iluminacdo convencional é automatico por
sensores de presenca.

Para o sistema de iluminacdo e emergéncia da edifica¢do serdo utilizados blocos auténomos 30 leds 9
wats e blocos auténomos led tipo farol 1200 lumens,

A distancia maxima entre os pontos de iluminacdo deve ser equivalente a 4 vezes a altura de instalagao,
sendo locados de modo a manter nivel de iluminamento minimo nos ambientes e rotas de fugas de 3 lux em locais
planos e 5 lux em locais com desnivel ou reunido de publico com concentracio.

A altura maxima de instalacdo dos pontos de iluminacdo é imediatamente a acima das aberturas dos
ambientes, na edificacdo deve ser instalada a no maximo 2,20 m.

As luminarias devem oferecer iluminacio indireta, de modo a ndo causar ofuscamento direto ou refletivo
no sentido da rota de fuga.

Para a classificacio da edificacdo, ambientes menores que 200 m? e ainda com caminhamento até porta
de saida para a circulacdo comum da edificagdo ou porta exterior menor que 15 m, contado do ponto mais
distante do ambiente, ndo necessita [luminacdo de emergéncia conforme Art.32 IN 11/2018, no entanto
entendemos que em salas de aula o sistema proporciona mais seguranca e conforto aos usuarios, por este motivo
em salas de aula os sistemas sdo mantidos.

0 SIE deve possuir uma autonomia minima de 2 horas de funcionamento,
0 acionamento do SIE deve ser automatico em caso de falha de energia convencional.

Quantidade e locagdo podem ser verificadas em projeto, caracteristicas como segue:

. B

Figura 2 - Bloco autonomo 30 led's 9 W - Fonte: Segurimax

BLOCO AUTONOMO 30 LED'S9 W

Fluxo Luminoso Maximo: 100lm / minimo: 50lm
Alimentacao Bivolt automatico 110/220V
Consumo 1w

Autonomia 3h - 6h

Lampada Led

Grau de protecao [P 20
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Lumindria de Emergéncia LED 1.200 Lumens

e —_—
S~ 11’1 -

Figura 3 - Bloco auténomo tipo farol 1200 Lumens - Fonte: Segurimax

BLOCO AUTONOMO TIPO FAROL 1200 LUMENS

Fluxo Luminoso 1200 lumens

Alimentacao Bivolt automatico 110/220V
Consumo AW

Autonomia 3h

Lampada Led

Grau de protecao [P 20

6. SISTEMA DE SINALIZACAO DE ABANDONO DE LOCAL

NORMAS: IN 013/2018 DAT/CBMSC | NBR 13.434/2018

A sinalizacdo devera ser feita por placas fotoluminescentes pois todos os ambientes possuem
aclaramento natural suficiente para a absor¢ao das placas, sdo locadas de modo a indicar e ou direcionar o fluxo
de saida para as rotas de fuga, com distancia maxima entre elas de 15 m.

Para a classificacio da edificacdo, ambientes menores que 200 m? e ainda com caminhamento até porta
de saida para a circulacdo comum da edificagdo ou porta exterior menor que 15 m, contado do ponto mais
distante do ambiente, ndo necessita de sinalizagdo conforme Art.32 IN 13/2018.

Na edificacdo sdo utilizadas placas face Unica e dupla face e ainda com indicacdo de direcdo ou nao,
conforme caracteristicas abaixo:

10 Rua Najla Carone Goedert
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Figura 4 - Placa de Saida de Emergéncia Fotoluminescente - Fonte : Sinartlux
PLACA DE SAIDA DE EMERGENCIA - FOTOLUMINESCNTE

Material PVC espessura 2mm

Intensidade Luminosa apés estimulo de 10 min 140 mcd/m?

Intensidade Luminosa apds estimulo de 60 min 20 mcd/m?

Tempo de atenuagio 1800 min 0,3 mcd/m?

Impressao Serigrafia com tintas resisténcia UV

Carac. Quimicas Natural, ndo radioativo, isento de fosforo e chumbo

7. SISTEMA DE ALARME E DETECCAO DE INCENDIO

NORMAS: IN 012/2018 DAT/CBMSC | NBR 17.240/2010

Deveram ser locados detectores de fumacga, acionadores manuais e central de alarme conforme projeto,
com as seguintes caracteristicas descrita abaixo:

Figura 5 - Acionador Manual de Alarme de Incéndio para central enderecavel - Fonte:Tecnohold
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ACIONADOR MANUAL DE ALARME DE INCENDIO PARA CENTRAL ENDERECAVEL

Sistema Enderecavel

Tensao nominal 24 VDC

Tensao de operacao 18~28 VDC;

Grau de protecao IP 20

Material Plastico ABS e Acrilico

Mé

L it

Figura 6 - Cabo blindado para alarme - Fonte: Zeus do Brasil

CABO BLINDADO PARA ALARME ENDERECAVEL

Numero de pares 2 pares

Par 01 2x 0,75 mm

Par 02 2x 1,50 mm

Composicao / Material Blindagem coletiva em polietileno + blindagem

coletiva em fita aluminizada + dreno em cobre
estanhado - Classe 4. Capa externa na cor vermelha
em TPU - 600V.
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)

Figura 8 - Central de alarme de incéndio - Fonte: Engesul

CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO ENDERECAVEL

Sistema Enderegavel
Tensao de operacao 20~28 VDC;
Grau de protecao IP 20

Lacos 16

Figura 9 - Avisador visual - Fonte: Engesul

AVISADOR VISUAL ENDERECAVEL

Sistema Enderecavel
Tensao de operacao 12~30 VDC;
Grau de protecao IP 21

Material Plastico ABS

13 RUa Najla Carone Goedert
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8. INSTALACOES DE GAS GLP

NORMAS: IN 08/2018 DAT/CBMSC - NBR 15526/2012
Generalidades.

Conforme calculo do sistema de gas em anexo, sera usado na edificagdo uma central de gas com 4 cilindros
de P45.

0 gas sera usado apenas na cozinha da edificacdo, para abastecimento de um fogdo industrial com
poténcia de 405 Kcal/min e uma chapa modular a gas com poténcia de 386 Kcal/min, totalizando 791 Kcal/min.

Na central de gas devera ser instalado um abrigo para controle e manobra que possui dentre outras
conexdes registro de corte e regulador de pressdo de 19 estagio, conforme detalhado em projeto.

Na entrada da edificacdo devera ser instalado um abrigo para o regulador de pressdo de 22 estagio e um
abrigo para uma valvula de corte geral, conforme detalhado em projeto.

Nos pontos de consumo deverdo ser instalados registros de corte rapido.

Toda a tubulacao devera ser em aco galvanizado, nas bitolas informadas em planta baixa e ou no esquema
isométrico, presente no projeto.

Todos os tubos que conduzem o glp que ficarem aparentes serdo pintados na cor aluminio.

Todos os tubos que conduzem glp deverao ter um afastamento de outros dutos, no caso de eletricidade
no minimo 0,30 metros.

Para canalizagdes com didmetro menor ou igual 1" quando as ligacdes forem feitas através de solda
devera ser acrescido em 1/4"0 didmetro da mesma.

Central de gas.
A central de gas devera possuir as seguintes caracteristicas minimas:
[ - cabine de protegao:

a) com paredes construidas em concreto ou alvenaria (blocos macicos ou vazados),rebocadas, e com
espessura minima de 12 cm

b) com teto em concreto, com declividade para escoamento de agua;
c) altura interna minima de 180 cm;

d) externa a edificacao;

e) em local de facil acesso;

f) em conta igual ou superior ao nivel do piso circundante;

II - Portas:

a) com dimensodes no minimo 90 x 170 cm;

b) ventiladas por veneziana (com 8 mm entre palhetas), ou por grade (com até 10 cm entre barras)
guarnecida por tela metalica (com malha de 2 a 5 mm);

¢) no minimo 2 portas, quando o comprimento da Central de GLP for maior que 5 m;

III - piso em concreto ou argamassa;

14 Rua Najla Carone Goedert
1080 SI 411 - Ed. Citty Office
Passa Vinte - Palhoca/SC




% 4830939350

IDL/\N www.emais.eng.br

engenharia

IV - Espaco interno livre para circulacio, operacdo e manuteng¢io, no minimo de:
a) 90 cm, para recipientes trocaveis; ou

b) 50 cm, para recipientes abastecidos no local.

Ventilagoes Permanentes dos Ambientes.

Os ambientes que fizerem uso de gas deveram possuir ventilacdes permanentes para o exterior, seja de
modo direto (abertura direta para o exterior) ou indireto (através de outros ambientes ou com uso de dutos),
para a edificacdo em epigrafe devera ser utilizado ventilagdo indireta através de dutos especificos.

As dimensodes das aberturas de ventilacdo sdo definidas pela poténcia dos equipamentos instalados
conforme prevé tabela 8 da IN 08, para 791 Kcal/min devera ser considerado para a abertura inferior 706 cm? e
para superior 706 cm?.

Por conta da distidncia do ambiente servido pelo gads com o exterior devera ser usado um duto para a
ventilacdo, deste modo a IN 08 no seu Art.65 descreve que no caso de utilizacdo de dutos devera ser levado em
considerac¢do o seu comprimento.

Para dutos com mais de 10 m de comprimento, a se¢do transversal devera ser de 2 vezes a area minima
necessaria, e deve possuir declividade minima de 1%.

Neste caso a 4rea da secdo minima serd de 706 cm? ( 25 x 30 cm), e o duto devera possuir 1500 cm? com
secdo aproximada de 30 x 50 cm.

A abertura de ventilagdo inferior devera distar a no maximo 80 cm do piso acabado e a abertura de
ventilagio superior devera estar a no minimo 150 cm do piso acabado.

As aberturas de ventilacdo deverdo ser guarnecidas por venezianas com distincia minima entre as
palhetas de 8 mm, e ndo devem de forma alguma dificultar, ou afetar a efetividade da ventilacao, o detalhe dos
dutos e aberturas de ventilagdo devem ser verificados na prancha de detalhes do projeto.

9. BRIGADA DE INCENDIO

NORMAS: IN 028/2014 DAT/CBMSC - NBR 14.276/ 2006 - NBR 15.219/ 2005

Conforme anexo B da IN 28, edifica¢des classificadas como escolar sdo isentas de brigadistas, somente
brigadista voluntarios. Conforme art. 11, populagdo fixa acima de 10 pessoas, deve considerar no calculo da
quantidade de brigadistas 2%da populagao fixa do imovel.

Populacao fixa= 35 pessoas

Brigadista voluntario= 1 pessoa

10.ACESSO DE VIATURAS

NORMAS: IN 035/2020 DAT/CBMSC

Para a classificacdo da edificacdo é exigido que sejam estabelecidas condigdes minimas de acesso e
estacionamento de viaturas do Corpo de Bombeiros.

Trata-se de uma edificacdo que possui via de acesso préopria, nao ficando junto a uma via publica.
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A via possui largura de 10 m, e o acesso é feito por meia de local com guarita e cancela onde a largura
diminui para 8,61 m.

Deste modo o acesso ndo possui restricdes em sua altura, por ndo possuir portao, ou ainda qualquer
tipo de portal.

Como a edificagdo possui hidrante de recalque, a via de acesso interna deve distar no maximo de 10
m, condi¢do atendida em sua totalidade conforme mostrado na planta de locagao.

Conforme explanado acima o acesso a viatura atende a todos os requisitos minimos solicitados,
conforme listado abaixo:

[.  Largura minima de 6,0 m;
II.  Suporte a viaturas com 25.000 Kgf em toda a sua extensao;
[II. Desobstrucao em toda alargura;
IV.  Altura minima livre de 4,5 m;
V. Viade acesso interna distando no maximo 10 m
VI.  Sem portao de acesso.

11.PLANO DE EMERGENCIA

NORMAS: IN 031/2014 DAT/CBMSC

Este plano pretende informar aos usuarios, sobre os procedimentos a serem adotados para a prevengao
de sinistros e o combate dos mesmos em seus principios. Acreditamos que se os usudrios tiverem conhecimentos
basicos sobre prevencao de incéndios, certamente desenvolverdo comportamentos preventivos de modo a evitar
as condic¢des que levam ao fogo. Tais providéncias proporcionario eventos sem surpresas desagradaveis, capazes
de causarem panico e ferimentos nos presentes.

A todos envolvidos neste trabalho cabera o aperfeicoamento, objetivando tornar-se qualificado para o
exercicio de suas atividades, objetivando as oportunidades em alcancar um ambiente com o maximo de
seguranca.

11.1 PROCEDIMENTOS BASICOS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO
Os procedimentos basicos na seguranga contra incéndio serao:

[.  Alerta: identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer pessoa que identificar tal
situacdo devera alertar, através do sistema de alarme, ou outro meio identificado e conhecido de alerta
disponivel no local, os demais ocupantes da edificagao.

II. Analise da situagio: a situacio de alerta devera ser avaliada, e, verificada a existéncia
de uma emergéncia, deverdo ser desencadeados os procedimentos necessarios para o atendimento da
emergeéncia;

[II. Apoio externo: acionamento do Corpo de Bombeiros Militar, de imediato, através do
Telefone 193, devendo informar:
a) Nome do comunicante e telefone utilizado;
b) Qual a emergéncia, sua caracteristica, o endereco completo e os pontos de referéncia do
local (vias de acesso, etc);

c) Se ha vitimas no local, sua quantidade, os tipos de ferimentos e a ﬁravhia_?e.
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[V. Primeiros socorros: prestar primeiros-socorros as vitimas, mantendo ou
estabilizando suas func¢des vitais até a chegada do socorro especializado.

V. Eliminar riscos: realizar o corte das fontes de energia elétrica e do fechamento das
valvulas das tubulagdes (GLP, GN, acetileno, produtos perigosos, etc), da area atingida ou geral, quando
possivel e necessario.

VI. Abandono de area: proceder abandono da area parcial ou total, quando necessario,
conforme definicdo preestabelecida no plano de seguranca, conduzindo a populagao fixa e flutuante para
o ponto de encontro, ali permanecendo até a defini¢ao final do sinistro.

VII. Isolamento da area: isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir os
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadas adentrem o local.

VIIl. Confinamento e combate aincéndio: proceder o combate ao incéndio em fase inicial
e o seu confinamento, de modo a evitar sua propagacao até a chegada do CBMSC.

A sequéncia légica dos procedimentos sera conforme o fluxograma do Anexo C.

11.2 EXERCICIOS SIMULADOS
Exercicios simulados de abandono de area no imdvel, com a participacdo de toda a populacio fixa,
devem ser realizados no minimo duas vezes ao ano (semestralmente).

Apébs o término de cada simulado deve ser realizada uma reunido, com registro em ata, para a
avaliacdo e correcao das falhas ocorridas, descrevendo no minimo:

[.  Data e horario do evento;
II. Numero de pessoas que participaram do simulado;
[II. Tempo gasto para o abandono total da edificagao;
IV.  Atuacdo dos responsaveis envolvidos;
V.  Registro do comportamento da populacdo;
VI.  Falhas em equipamentos;
VII.  Falhas operacionais;
VIII.  Outros problemas e sugestdes levantados durante o simulado.

Os exercicios simulados deverao ser realizados uma vez com comunicagdo prévia para a populagao
do imével e uma segunda vez no ano sem a comunicagao prévia.

Todos os simulados deverdo ser comunicados com no minimo 24h de antecedéncia ao CBMSC. Os
exercicios simulados poderao ter a participagdo do CBMSC, mediante solicitacdo prévia e avaliagdo da
Autoridade Bombeiro Militar conforme o caso.

11.1 PLANTAS DE EMERGENCIA
As plantas de emergéncia visam facilitar ao usuario o conhecimento do local onde se encontra,
apontando a rota de fuga mais eficiente e ainda mostrando os principais sistemas de seguranca existentes e
sua locagao.
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As plantas devem sempre ser locadas a uma altura de 1,70m atras das portas dos ambientes, sendo
que em ambientes onde as portas fiquem sempre abertas, estas devem ser afixadas ao lado.
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FIGURA - PLANTA DE EMERGENCIA INTERNA EXEMPLO - FONTE: IN:031/2014/DAT/CBMSC

11.2 PROGRAMA DE MANUTENCAO DOS SISTEMAS PREVENTIVOS
O responsavel pelo imdvel ou a brigada de incéndio devera verificar a manutencao dos sistemas
preventivos contra incéndio, registrando em livro os problemas identificados e a manutengao realizada.

As observagdes minimas nos sistemas serdo as seguintes:

L [luminacao de emergéncia: verificar todas as lumindrias e seu funcionamento no
minimo uma vez a cada 90 dias;
IL. Saidas de emergéncia: verificar semanalmente a desobstrucdo das saidas e o
fechamento das portas corta-fogo;
I11. Sinalizacdo de abandono de local: verificar a cada 90 dias se a sinalizagdo apresenta
defeitos, devendo indicar o caminho da rota de fuga;
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IV. Alarme de incéndio: verificar a central de alarme a cada 90 dias e realizar o
acionamento do alarme no minimo quando da realiza¢do dos exercicios simulados;
V. Sistema hidraulico preventivo: verificar semestralmente as mangueiras e hidrantes,

devendo acionar o sistema, com abertura de pelo menos um hidrante durante a realizacdo dos
exercicios simulados;

VL Instalagdes de gas combustiveis: verificar as condi¢cdes de uso das mangueiras
anualmente, os cilindros de GLP, a pressdao de trabalho na tubulacdo e a validade do seu teste
hidrostatico;

VIL. Outros riscos especificos: caldeiras, vasos de pressao, gases inflamaveis ou téxicos,
produtos perigosos e outros, conforme recomendacao de profissional técnico;

VIII. Verificar as condi¢des de uso e operacgdo de outros sistemas e medidas de seguranca
contra incéndio e panico do imével.
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